
Produto/Loja
Acúcar 

(sacarose) (%) 

Gordura 

(%)

Informação 

nutricional 

disponível?

Lista de 

ingredientes 

disponível?

Contagem total de 

bactéria láctica 

(UFC/g)

O que é de verdade

Yogenfrüz 11 9.4X10
7 Sorvete de iogurte (frozen yogurt)

Yogolove 13 5.1X10
4

Yoggi 5 2.8X10
3

Yogoberry 9 3.2X10
3

Yoforia 12 2.8X10
5

Tutti frutti 10 1.3X10
4

Bendita Fruta 12 2,64 1.1X10
2

Yogofresh 6 - <10 Apenas sorvete

Sorvete a base de iogurtesim

-

não

sim


